
按学校学分规定，自2013-14学年2011级始，三、四年级学生必须参加有组织的课外体育活动，每学期达到规定的课外活动次数和《标准》测试合格，可获1个学分（每学年各0.5个学分）。
本学期课外活动要求如下：
1、本学期的课外活动以行政班为单位，以课的形式进行。
2、课外活动时间：第4周----第14周（即9月30日算起）。一次课外活动时间为45分钟。第一次课统一在桃园田径场集中。
3、课外活动采取任课老师负责制，上课规范同体育课教学要求，学生的体质健康测试也在课外活动时间内完成。
4、课外活动平时锻炼态度、出勤情况等占60分，《学生体质健康标准》测试成绩占40分。
5、考勤分：迟到、早退扣2分/次，缺课（含病、事假）扣5分/次，无故旷课扣10分/次，缺课1/4或旷课两次以上为不合格。
6、学生因病、残等特殊原因不能参与《标准》测试的，由本人提出书面申请，经所在院系同意报体育系，填写免予测试表并存入学生档案。
7、凡不能参加学生体质测试的学生必须参加课外活动，具体活动内容在任课老师的指导下进行，最终学分以考勤和态度给予评定
特别提醒：
    1、按照《大学生手册》要求，体育成绩必须达到良好（80分以上）为三好学生评选的必要条件之一；

2、每学年体育课0.5学分为必修课学分，如不能获得，将重修本课程。

3、我系2011级三个专业的课程时间安排：
周二（3） 071111（负责人：王李荣）  30人   周子华
周四（3） 073111（负责人：闫建璐）  27人   李蓉蓉
周四（6） 072111（负责人：林方正）  16人   陆素文


